Informace k zapisu do 1. tfidy pro Skolni rok 2019/ 2020

Mily predskolacku, zveme T¢€ na zapis do 1. tfidy, ktery probéhne na nasi skole v patek 5. dubna 2019
od 14:00 do 17:00 hodin a v sobotu 6. dubna 2019 od 09:00 do 11:00 hodin.

Pohadkové bytosti T¢ provedou nasi Skolou, kde nahlédnes do svéta pohadek. Tvi rodi¢e mezitim
vyplni potfebné dokumenty nebo T¢& mohou doprovodit a dokumenty vyplni na poslednim
stanovisti.

|. Pravni ramec

K zapisu se dostavi kazdé dité, které k 31. 8. 2019 dovrsi 6 let ve€ku. Déti, kterym bude Sest od zafi
do konce prosince 2019, mohou byt piijaty na doporuceni skolského poradenského zatizeni a déti, které
dovrsi 6 let od ledna do konce cervna 2020, lze pfijmout na doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a odborného 1ékare.

K zapisu je nutné predlozit rodny list ditéte, prikaz totoznosti zdkonného zastupce.
Odklad povinné Skolni dochazky:

Zakonni zastupci ditéte, které mélo v lonském roce odklad Skolni dochédzky, potvrdi osobné nastup
ditéte do ZS nejpozd&ji ve dnech zapisu. Odevzdaji vyplnénou zadost o pfijeti k zakladnimu
vzdélavani, kterou si vyzvednou ve dnech zdpisu. DéEti se mohou zapisu opé€t zacastnit.

Neni-li dité télesné nebo dusevné vyspélé, muze zakonny zastupce pozadat v dobé zapisu 0 odklad
povinné $kolni dochazky. K odkladu skolni dochazky je tfeba dolozit pisemnou zadost

o odklad skolni dochazky, kterou si rodi¢ vyzvedne v dobé zapisu, pisemné doporuceni z pedagogicko-
psychologické poradny /PPP/ a pisemné vyjadieni odborného 1€katre nebo klinického psychologa.

Tato potvrzeni a pisemnou zadost o odklad $kolni dochazky je nutné odevzdat ZS do konce kvétna
2019.

Il. Organizace zapisu

Pfednostné jsou k povinné Skolni dochizce pfijimany déti s mistem trvalého pobytu
v prislusném Skolském obvodu nasi Skoly.

Na zépis na nasi Skolu mohou pfijit 1 déti, které bydlistém nepatii do nasi spadové oblasti
s moznosti, ze feditel rozhodne o nepfijeti z kapacitnich divoda nebo nesplnéni kritérii.

Kritéria pro prijeti k zakladnimu vzdélavani pro Skolni rok 2019/20:

- pocet zaki do 1. rocniku pro Sk. rok 2019/20 — jedna prvni tfida — pravdépodobné 25 zaka
1. dité s trvalym bydlistém ve spadové oblasti (viz priloha ¢. 1)

2. dité, jehoZ sourozenec je Zakem nasi Skoly

3. ostatni zajemci

P1i vétSim poctu zdjemceti v rdmeci stejného kritéria rozhodne vetfejné losovani za piitomnosti notare.



Formalni ¢ast

Zakonny zéastupce ditdte pozada o zéapis k plnéni povinné §kolni dochazky. Zadost
viz ptiloha €. 2

Motivaéni ¢ast

Rozhovor pedagogického pracovnika s ditétem a ¢innosti spojené s orientacnim posouzenim $kolni
pfipravenosti formou putovani svétem pohadek.

Rozhodnuti o prijeti/nepfrijeti k povinné Skolni dochazce

Reditel $koly rozhoduje ve spravnim fizeni o piijeti k zékladnimu vzd&lavani. Zakonny zéastupce
si pfevezme rozhodnuti do vlastnich rukou a zaroven bude uvefejnén seznam uchaze¢i na webovych
strankach skoly.

V ptiloze €. 3 tohoto dokumentu nabizime rodicim ,,Desatero pro rodice déti pfedSkolniho veku*
a ,,Jak pomoci svému ditéti“, kde se zdkonni zastupci dozvi, jak pracovat v ptipad€ potieby s ditétem
na jeho dalSim rozvoji do doby zahdjeni povinné skolni dochazky.



Priloha €. 1 — vyhlaska ¢. 1/2018 statutdrniho mésta Mlada Boleslav, ¢l. 2

Skolské obvody a spoleéné §kolské obvody

1. Na zdikladé dohody statutarniho mésta Mlada Boleslav s obci Vinec o vytvoreni Skolského obvodu
se stanovuje cast spolecného skolského obvodu Zakladni skoly Mlada Boleslav, Komenského nam. 91,
prispévkové organizace, Zakladni skoly Mlada Boleslav, Komenského nam. 76, prispévkové organizace,
Zakladni Skoly T. G. Masaryka a Mateiské Skoly Mlada Boleslav, Svatovitska 574, prispévkové
organizace, ktery tvori ulice:

9. kvétna, Adiny Mandlové, AleSova, Arbesova, B. Vohankové, Bélska, Bezdéfin, BezdéCinska,

Bezruc¢ova (od Havlickovy k Cechové), Boha¢kova, Borova, Bozeny Némcové, Budovcova, Cechova
(od Havlickovy k Bezrucové), Cejetice, Cejeticky — ulice bez oznadeni, Ceskobratrské namésti,
Dalovicka, Dlouha, Dobrovského, Folprechtova, Gellnerova, Gorkého, Halkova, Havlickova (od Jaselské
k mjr. Frymla), HilSerova, Hrubinova, Husova (od tf. Vaclava Klementa k Havlickov¢), Chobotecka,
Chrastecka, Chrast, Jabloniova, J. V. Sladka, Jana Augusty, Jaselska, Jasminova, Jiraskova (od Laurinovy
k mjr. Frymla), K Podchlumi, Kalefova, Katefiny Militké, Kezeliova, Klaudianova, Klicperova,
Komenského namésti, Kominické schody, Konévova, Krajitova, Kiizkovy schody, Kupeckého,
Laurinova (od ti. Vaclava Klementa k Ptacké), Lesni, Lu¢ni, LukaSova, Mackova, Mahenova, Majova,
Mala, Masna, Metod¢je Vlacha, Mileny Hazové, Mudrochova, Na Dubcich, Na Karmeli, Na Klenici,
Na kozing, Na piskach, Na strani, Na Safranici, Nadrazni, namésti Miru, namésti Republiky (kromé
¢p. 1088, 760/35, 826/37, 807/39, 1006/41, 465/45, 906/47, 946, 1160, 1161, 977/55), Nezvalova, Nova,
Okrajova, Olbrachtova, Palackého (od Jaselské k mjr. Frymla), Parkova, Pivovarskd, Pod Borkem,
Podchlumi, Pod ofechy, Pod skalou, Polni, Prazska brana, Prazska, Prostfedni, Pri¢na, Ptacka,
Regnerova, Rybni¢nd, Sirotkova (od Laurinovy k mjr. Frymla), Sladkovského, Slunec¢ni, Starofarni,
Staroméstské namésti, Svatovitska, Samalova, Sramkova, Stechova, Stpanka, Styrsova, Tolstého,
Tovacovského, tf. Vaclava Klementa (od tf. T. G. Masaryka k mjr. Frymla), tt&. T. G. Masaryka
(od Dukelské k namésti Republiky kromé ¢p. 1086, 1085, 1084, 1078, 1455, 1072, 1077, 1071, 1076,
1070, 1075, 1069, 1068, 1067, 1066), Tylova, U cukrovaru, U hiisté, U Jizery, U letisté, U zastavky,
U Zidovského hibitova, Vaclavkova (od mijr. Frymla k Cechové), Vancurova (od Na Celng&
k Zahradnikov€), Ve Skalici, Vineckd, Vini¢nad, Vodarenskd, Vodkova, Vychodni, Zahradni,

Zahradnikova, Zelezna.



Priloha ¢. 2

DOTAZNIK PRO RODICE ZAKA 1.ROCNIKU zS

1. Osobni udaje ditéte:

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:
Statni ob&anstvi: Rodné ¢islo:
Bydlisté: PSC:

Narodnost: Zdravotni pojistovna:
Registracni Cislo pfidélené pro ucely oznameni rozhodnuti

0 pfijeti:

2. Rodinné udaje:

Rodice Otec Matka
(zadkonny
zastupce)

Pfijmeni a jméno

BydIi§t&

PSC

Telefon

Mobilni telefon

Kontaktni e-mail

Zakonny
zastupce
( pokud jim neni

otec
nebo matka ditéte)

Kontaktni osoba ( pro pfipad mimofadné udalosti ) ‘ Telefon:

3. Sourozenec na nasi skole:
Jméno, narozeni, Skola,

Zdravotni postiZzeni, chronické onemocnéni ditéte ( zrak, sluch, vada fe¢i, LMD, alergie,
epilepsie, diabetes, srdecni vada, dietni omezeni

2 0T 1) TR
5. Ostatni udaje:

Dité navstévovalo - nenavstévovalo MS ( spravné podtrhnéte )

Adresa

VLS e

Pro skolni rok ......... [ooiiiiiiinn. Zadame o odklad $kolni dochazky ANO - NE

Dité mélo odklad v loriském roce ANO — NE Kde bylo zadanooodklad .................ccoooiiiiiinnie

.............................................................................. Zvlastni schopnosti ditéte, které
projevilo pfed vstupem do Skoly( ¢teni, psani, umélecké sklony, matematické viohy)



Cvl e,
ZADOSTZAKONNYCHZASTUPCUOPRIJETIKZAKLADNIMUVZDELAVANI
od skolnithoroku ......... /

do zakladni skoly, jejiz ¢innost vykonava: Zakladni Skola T. G. Masaryka a Materska Skola Mlada
Boleslav, Svatovitska 574, prispévkova organizace

Jméno a prijmeni zZAkonného ZAStUPCE: .......viuiinii i

Misto  trvalého POy oo e
(popftipade jina adresa pro doruCoVANT): .....oouiiii i e e

telefonni €islo: ... e-mailovd adresa: ...,

Jméno a prjment dit€te: ... ..ot

Misto  trvalého  PODYU: o e
(poptipade jind adresa pro doruCoVANT): ......oiuiieii e

Datum NAr0ZENi: ... ...

Dalsi informace: (udaje potiebné pro ucely nastaveni vhodnych podpiirnych opatreni pro budouciho zdka skoly:

0 specidlnich vzdélavacich potrebdch ditéte, 0 zdravotni zpiisobilosti Ke vzdéldavani a 0 zdravotnich obtizich, které by mohly
mit vliv na pribéh vzdélavani; tyto dalsi informace nemaji vliv na rozhodnuti Feditele o prijeti/neprijeti,
s wjimkou nespadového Zdka, pokud by bylo ziejmé, Ze jeho prijetim by byl porusen limit poctu Zdkii s piiznanymi
podpirnymi opatienimi dle § 17 odst. 2 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.).

Datum dorucent:................cooeviiiiinni, Pocet ptiloh / listi:.................. [ o,
Vo dne............... Podpis zdkonného zastupce: .............cooeieennn.
Cvt v,

Z ADOSTZAKONNYCHZASTUPCUOODKLADPOVINNESKOLNIDOCHAZKY

do zékladni $koly, jejiz ¢innost vykondva: Zakladni $kola T. G. Masaryka a Matei'ska Skola Mlada
Boleslav, Svatovitska 574, prispévkova organizace

Jméno a piijmeni zakonné€ho ZASTUPCE: ......ooieiiiii i e

Misto  trval€ho  PODYtU: e
(popfipade jina adresa pro doruCOVANT): ....oiitiit i e

telefonni Cislo: ..., e-mailova adresa: ...........c.oviiiiiiiiiiiiii

Jméno a prijment dItCte: ... .o i

Misto  trval€ho POy o e
(popfipade jina adresa pro doruCovaANT): .......o.oiiiiiii i e

Datum NATOZENI: ... ..ttt e

K zadosti ptikladam pisemné doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny /PPP/ a pisemné
vyjadieni odborného I1ékare nebo klinického psychologa.



Priloha €. 3

Desatero pro rodice

1. Dité by mélo byt dostate¢né fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo, byt
samostatné v sebeobsluze

Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

* pohybuje se koordinovan¢, je pfiméfené obratné a zdatné (napt. hazi a chyta mic, udrzi rovnovahu
na jedné noze, béha, skace, v bézném prostiedi se pohybuje bezpecn¢)

* svlékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepne zip i malé knofliky, zavaze si tkanicky, oblékne si Cepici,
rukavice)

* je samostatné pii jidle (pouziva spravng ptibor, nalije si napoj, stoluje ¢isté, poziva ubrousek)

» zvlada samostatné osobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi Si ruce, pouzije
toaletni papir, pouZzije splachovaci zatizeni, uklidi po sob¢)

* zvlada drobné tklidové prace (posbira a uklidi predméty a pomtcky na uréené misto, pripravi dalsi
pomicky, srovna hracky)

* postara se o své véci (udrzuje v nich poradek).

2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a ridit své chovani
Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

» zvlada odlouceni od rodict

* vystupuje samostatné€, ma sviij nazor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas

* projevuje se jako emocné¢ stalé, bez vyraznych vykyvi v naladach

» ovlada se a kontroluje (reaguje pfiméfené na drobny netspéch, dovede odlozit ptani na pozdé&jsi
dobu, dovede se ptizpisobit konkrétni ¢innosti ¢i Situaci)

* je si védomé zodpovednosti za své chovani

* dodrzuje dohodnuta pravidla.

3. Dité by mélo zvladat pfimérené jazykové, ireCové a komunikativni dovednosti
Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

* vyslovuje spravné vSechny hlasky (i sykavky, rotacismy, m&kceni)

» mluvi ve vétach, dovede vypravét piibeéh, popsat situaci apod.

» mluvi vét§inou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, ¢isla, Casu, tvard, slov, predlozek aj.)
* rozumi vétsing slov a vyrazil bézn¢ uzivanych v jeho prostiedi

* ma ptiméfenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

* piirozen¢ a srozumitelné hovoii s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho pravidla

* pokousi se napsat hlilkovym pismem své jméno (oznaci si vykres znackou nebo pismenem)

* pouziva piirozen¢ neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec téla, aj.)

« spolupracuje ve skupiné.

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci
Dité splnuje tento pozadavek, jestliZe:

*je zrucné pii zachazeni s predméty denni potieby, hrackami, pomickami a nastroji (pracuje
se stavebnicemi, modeluje, stiiha, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, nalepuje, spravné otaci listy
v knize apod.)

* zvlada ¢innosti s drobné&j$imi piedméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.)

« tuzku drzi spravné, tj. dvéma prsty tieti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

* vede stopu tuzky, tahy jsou pii kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé ptibyvaji detaily
i vyjadfeni pohybu)

» umi napodobit zakladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik), rizné tvary, (popt.
pismena)

» rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (muze chybovat)



« fadi zpravidla prvky zleva doprava
* pouziva pravou ¢i levou ruku pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference ruky uplatiuje
(je zpravidla zfejmé, zda je dité pravak c¢i levak).

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy
Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

* rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti pfedméti (barvy, velikost, tvary, material, figuru
a pozadi), nachazi jejich spole¢né a rozdilné znaky

» slozi slovo z n¢kolika slySenych slabik a obrazek z nékolika tvara

* rozliSuje zvuky (béznych predméth a akustickych situaci 1 zvuky jednoduchych hudebnich nastrojt)

* rozpozna rozdily mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé)

* sluchové rozlozi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slov¢)

» najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily

* rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i1 jednoduché symboly a znaky s abstraktni podobou
(pismena, ¢islice, zakladni dopravni znacky, piktogramy)

* postiehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)

* reaguje spravné na svételné a akustické signaly.

6. Dité by mélo zvladat jednoduché logické a mySlenkové operace a orientovat
se v elementarnich matematickych pojmech

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

» ma predstavu o ¢isle (ukazuje na prstech ¢i predmétech pocet, pocita na prstech, umi pocitat po jedné,
chépe, ze Cislovka vyjadiuje pocet)

* orientuje se v elementarnich poétech (vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocitd pocet prvkll minimalné
v rozsahu do péti (deseti)

* porovnava pocet dvou malopocetnych soubord, tj. v rozsahu do péti prvka (pozna rozdil a urci

o kolik je jeden vétsi ¢1 mensi)

* rozpozna zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojihelnik atd.)

* rozliSuje a porovnava vlastnosti predméta

« tfidi, seskupuje a piitazuje predméty dle daného kritéria (koralky do skupin podle barvy, tvaru, velikosti)
* premysli, vede jednoduché tivahy, komentuje, co déla (,,pfemysli nahlas®)

* chape jednoduché¢ vztahy a souvislosti, fe$i jednoduché problémy a situace, slovni ptiklady, ulohy,
hadanky, rébusy, labyrinty

* rozumi ¢asoprostorovym pojmum (napi. nad, pod, dole, nahote, uvnitt a vn¢, dfive, pozdéji, vCera,
dnes), pojmiim oznacujicim velikost, hmotnost (napi. dlouhy, kratky, maly, velky, t€zky, lehky).

7. Dit¢ by mélo mit dostatené rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost ziamérné
si zapamatovat a védomé se ucit

Dité splituje tento pozadavek, jestlize:

» soustiedi pozornost na ¢innosti po urcitou dobu (cca 10-15 min.)

» ,,necha® se ziskat pro zameérné uceni (dokaze se soustiedit i na ty cinnosti, které nejsou pro n¢j aktualné
zajimave)

» zamérn¢ si zapamatuje, co prozilo, vidé€lo, slyselo, je schopno si toto po pfiméifené dobé vybavit
a reprodukovat, ¢aste¢né i zhodnotit

* pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

 pifijme kol ¢i povinnost, zadanym cinnostem se veénuje soustfedéné, neodbihd k jinym, dokéze
vyvinout usili a dokoncit je

* postupuje podle pokynu

* pracuje samostatne.



8. Dité by mélo byt primérené socidlné samostatné a zaroven socialné vnimavé, schopné souziti
s vrstevniky ve skupiné

Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

* Uplatfuje zakladni spoleCenska pravidla (zdravi, umi pozadat, podékovat, omluvit se)

* navazuje kontakty s ditétem i dosp€lymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problému, s détmi,
ke kterym pocit'uje naklonnost, se kamaradi

* neboji se odloucit na urcitou dobu od svych blizkych

* je ve hi'e partnerem (vyhledava partnera pro hru, v zdjmu hry se domlouva, rozdéluje a méni si role)

» zapoji se do prace ve skuping, pfi spoleénych Cinnostech spolupracuje, piizpisobuje se nazorim
a rozhodnuti skupiny

* vyjednava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje svlij ndzor

* ve skupiné (v rodin€) dodrzuje dand a pochopend pravidla, pokud jsou dany pokyny, je srozuméno
se jimi fidit

 k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (d€li se o hracky, pomicky, pamlsky,
rozd¢li si tlohy, v§ima4 si, co si druhy pieje)

* je schopno brat ohled na druhé (dokaze se dohodnout, poc¢kat, vystiidat se, pomoci mlad$im).

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost
Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

* pozorn¢ posloucha ¢i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni piedstaveni

 zaujme je vystava obrazki, loutek, fotografii, navstéva zoologické ¢i botanické zahrady, statku, farmy
apod.

* je schopno se zucastnit détskych kulturnich programii, zabavnych akci, slavnosti, sportovnich akci

* svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slySelo, dokaze fici, co bylo zajimavé, co jej zaujalo,
co bylo spravné, co ne

* zajima se o knihy, zna mnoho pohadek a piibéhti, ma své oblibené hrdiny

* zn4 celou fadu pisni, basni a fikadel

* zpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrzuje rytmus (napf. vytleskat, na bubinku)

* vytvarii, modeluje, kresli, maluje, stfiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

* hraje tvofivé a ndmétové hry (napf. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na lékate), dokaze hrat kratkou
divadelni roli.

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostiedi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté
Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

* vyzna se ve svém prostiedi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli (vi, kde bydli,
kam chodi do $kolky, kde jsou obchody, htisté, kam se obratit kdyZ je v nouzi apod.)

* zvlada bézné praktické Cinnosti a situace, s nimiZ se pravidelné setkava (napt. dovede vytidit drobny
vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodé¢, fici si o to, co potiebuje, pta se na to, ¢emu nerozumi, umi
telefonovat, dba o potadek a Cistotu, samostatné se obslouzi, zvlada drobné tklidové prace, je schopno
se starat o rostliny ¢i drobna domaci zvitata)

* vi, jak se méa chovat (napf. doma, v matetské Skole, na vefejnosti, u lékate, v divadle, v obchodé¢,
na chodniku, na ulici, pfi setkani S cizimi a neznamymi lidmi) a snazi se to dodrzovat

*ma poznatky ze svéta pfirody zivé 1 nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho praktickych
zkuSenosti (napf. orientuje se v té¢lesném schématu, umi pojmenovat jeho ¢asti i nékteré organy, rozlisuje
pohlavi, vi, kdo jsou ¢lenové rodiny a ¢im se zabyvaji, rozliSuje rtizna povolani, pomucky, nastroje, vi,
k ¢emu jsou penize, zna jména nékterych rostlin, stromt, zvifat a dalSich zivych tvort, orientuje
se v dopravnich prostiedcich, znd nékteré technické pfristroje), rozumi béznym okolnostem, dé&jtim,
jevim, situacim, s nimiz se bezprostfedné setkdva (napft. pocasi a jeho zmény, promény ro¢nich obdobi,
latky a jejich vlastnosti, cestovani, Zivotni prostiedi  a jeho ochrana, nakladani s odpady)

* pfiméfenym zpusobem se zapoji do péce o potiebné



* ma poznatky o SirS§im prostiedi, napf. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura),

o existenci jinych zemi a narodl, ma nahodilé a utrzkovité poznatky o rozmanitosti svéta jeho fadu
(o svétadilech, planeté Zemi, vesmiru)

* chova se priméten¢ a bezpecné ve Skolnim i domacim prostiedi i na vetejnosti (na ulici, na hfisti,
v obchodé, u Iékare), uvédomuje si mozna nebezpeci (odhadne nebezpecnou situaci, je opatrné,
neriskuje), zna a zpravidla dodrzuje zakladni pravidla chovani na ulici (dava pozor pii prechazeni,
rozumi svételné signalizaci)

» zna faktory poskozujici zdravi (koufeni)

» uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napft. Sikana, nasili.

Jak miiZete pomoci svym détem
* Vénujte ditéti soustiedénou pozornost

* — pfi rozhovoru s nim se nezabyvejte jinou ¢innosti, dejte mu najevo zdjem, trpélivé je vyslechnéte,
projevujte vstiicnost a privétivé chovani.

* Vypravéjte ditéti a ¢téte mu

» — televize ¢i video nenahradi lidské slovo a osobni kontakt.

* Povérujte dité drobnymi uikoly a domacimi pracemi

» — péstujte tak jeho samostatnost a zodpovédnost, rozvijite i motoriku.

* Rozvijejte poznani z oblasti Zivota lidi, zvirat i rostlin

» —vedle obecné informovanosti rozSifujete 1 jeho slovni zasobu.

* Vybirejte vhodné hry a ¢innosti, sami se do nich zapojte

« — stavebnice, sklddanky, dé¢jové obrazky 1 prace s drobnym vytvarnym materidlem rozvijeji poznani
a tvofivost. Vase ucast posiluje citovou zralost ditéte.

» Upevilujte prostorovou orientaci a pojmy nahore, dole, vlevo, vpravo, vpred, za — vyrazné
to ovlivituje zéklady psani, ¢teni a pocitani.

* Dbejte na vhodné pohybové aktivity a zdravé stravovani

» — ptiroda je velka té€locvicna, prospéje I vam.

* Trénujte zmény denniho reZimu souvisejici se Skolni dochiazkou

* — ranni vstdvani, odbouravani odpoledniho spani, ¢as pravidelného uklddani k vefernimu spanku
zmirni kazdodenni stres pro déti, zdkonné zastupce i1 pedagogy, pfipravujte dité na to, co ho ceka
nového v dobé skolni dochazky.

* Vytvarejte socialni situace, kdy se dité u¢i jednat s jinymi lidmi - uplatiovat zakladni
spoleCenska pravidla pfi jednani s lidmi, vyfizovat drobné vzkazy, nebat se komunikace ve zndmém
prostedi apod.

V Mladé Boleslavi 7. 3. 2019

Mgr. Milous Kaspar v.r.



